
Instytucje pomocowe 

 
 Ośrodek Leczenia Nerwic i Zaburzeń Odżywiania „ Dąbrówka”  

ul. Asnyka 10 Gliwice 44-122 

Tel.322383470 

oln@psychoterapia-silesia.pl 
zaburzenia lękowe, zaburzenia nastroju o charakterze nerwicowym,  zaburzenia rozwoju 

osobowości,  zaburzenia odżywiania , stres pourazowy, zaburzenia adaptacyjne ( w kryzysie 

życiowym) 
 

 

 Ośrodek Terapii Nerwic dla Dzieci i Młodzieży  Samodzielny Publiczny Zakład Opieki 

Zdrowotnej 

ul.Mikołowska 208 43-187 Orzesze 

Tel.32 3260858 

s.medyczny @ otnorzesze.pl 

 

zaburzenia lękowe, lęk separacyjny, fobia szkolna, zaburzenia stresowe, pourazowe, 

zaburzenia depresyjne, natręctwa, tiki, moczenie mimowolne, mutyzm wybiórczy, jąkanie, 

uzależnienia od komputera   

 

 Fenix - Psychoterapia Uzależnień  

44-286 Wodzisław Śląski 

ul. XXX-lecia 60 

Telefon: 603 775 900 

E-mail: fenixterapia@op.pl 

 

 

 

 

 AL- MED Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

            Centrum Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzależnień 

 

Radlińska 16, 

44-300 Wodzisław Śląski 

Tel. 32 445 04 06 

Godziny otwarcia: 
od pn do pt 8.00 - 20.00 

 

mailto:oln@psychoterapia-silesia.pl
mailto:fenixterapia@op.pl


Rodzaje świadczeń : 

 Poradnia terapii uzależnienia od alkoholu i współuzależnień 

 Dzienny oddział terapii uzależnień od alkoholu 

 Dzienny oddział psychiatryczny 

            - diagnoza psychiatryczna 
            - diagnoza psychologiczna 
            - leczenie psychiatryczne 
            - psychoterapia indywidualna 
            - psychoterapia grupowa 
            - leczenie w dziennym oddziale terapii uzależnienia od alkoholu (8 tygodni) 
            - leczenie w dziennym oddziale psychiatrii (12 tygodni) 

Przyjęcia bez skierowania. 

AL- MED- med. Bożena Radzio psychiatra pracujący z młodzieżą 

 

 

 Seksuolog dziecięcy   Jacek Słomczyński  

Tel.  503 064 912  

Pszów ul. Pszowska 557 

lub Ośrodek Zdrowia Pszów ul. Andersa 

 

 Pomoc seksuologiczna 

ponton org.pl- edukacja seksualna , materiały informacyjne, szkoleniowcy, prelegenci 

 

 Poradnia Zdrowia Psychicznego w Chwałowicach  

( schizofrenia, próby samobójcze – psychiatra dziecięcy) 

 Ośrodek Terapeutyczny „ Syriusz” Żory ( nerwice,) 

 Centrum Pediatrii w Sosnowcu  dr Kozik 32 2638629 lub  2630058 

 Ośrodek Rehabilitacji Euro – Med  Tychy  Poradnia Zdrowia Psychicznego( psychiatra 

dziecięcy dr Pająk ) 

www.euro – med. net.pl 

 

Narkotyki 

 

 CENACOLO – Leczenie uzależnień 

Jastrzębie ul. Gen.Bema 110 32 4723664 

http://www.euro/


 

 Ośrodek rehabilitacyjno – wychowawczy dla młodzieży uzależnionej ( od 13- 17 roku życia) 

Częstochowa ul. Rajtana 7b 34 3639757 

 

 

 Centrum Pomocy Bliźniemu Warszawa- Białołęka – pomoc natychmiastowa ( detoksykacja) 

 

 Polskie Centrum Mediacji w w Wodzisławiu Śląskim- ul. Radlińska 16  tel.5041909924 

www.centrummediacyjne.pl 

 

Stowarzyszenie na Rzecz Promocji i Ochrony Zdrowia Psychicznego PERSONA  Racibórz 

tel. 32 34149690 www.persona,slask.pl 


